FORMATO EUROPEO
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VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita
Luogo di nascita

Data di nascita

Codice Fiscale
Stato civile

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Dal 09-09-1985 al 30-04-
1086

Dal Gennaio 1987 al
Febbraio 1988

Dal 11-07-1988 al 11-03-
1989

Dal 02-04-1990 al 12-02-
1995

Dal 13-02-1995 ad oggi

Dal 11 Marzo 2022

e Azienda

MESSINI BEATRICE

VIA FALCONIN°32 06034 FOLIGNO (PG)
0742/354035 cell. 328 9657069
0742/354035

bmessini@alice.it beatrice.messini@uslumbria2.it
PEC = beatrice.messini.bhks@pg.omceo.it

ITALIANA
CastelViscardo ( TR)

12 Maggio 1957
MSSBRC57E52C289E
Coniugata — 4 figli

REDATTO Al SENSI DEGLI ART. 46 e 47 D.P.R. 445/2000

Laboratorio Analisi Sammartini S.n.c. -Foligno con la qualifica di

Medico Chirurgo dal 09/09/1985 al 30/04/1986

Medico sostituto di Medico Convenzionato USSL Umbria Sud —

Foligno

Assistente incaricato U.O Pediatria —Foligno USLL Valle Umbra Sud

n°5

Assistente Medico di ruolo U.O. Pediatria —Foligno USLL- Valle

Umbra Sud n°5

Assistente Medico di ruolo a tempo indeterminato U.O. Pediatria

Foligno
Direttore f.f S.C. Pediatria Foligno-Spoleto
ASL Umbria n°2

In quiescenza dal 1 Aprile 2024
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PRINCIPALI
MANSIONI E
RESPONSABILA'

Partecipazione al “ Progetto Prevefin” in collaborazione con
I'Universita degli Studi di Perugia ,il Ministero della Sanita ed il
Ministero dell’Universita e della Ricerca scientifica e
tecnologica.

Medico Referente nuova codifica scheda SDO- 26 Novembre
1999

Incarico Professionale “ Endocrinologia Pediatrica Aziendale
ASL 3 dal 1 Agosto 2010

Sostituzione , nel ruolo di Direzione in caso di ferie del
Direttore di Struttura

Componente della commissione Medica, come Medico
Pediatra, per 'accertamento dello stato di handicap di cui alla
legge 104/92 Anno 2006

Responsabile corsi di Formazione PBLSD ASL n°3 dal 1999
ad oggi

Responsabile del progetto “ Emergenza —Urgenza nelle
scuole” ASL 3

Referente Centro Specializzato ed Autorizzato nel trattamento
degli Iposturalismi “ Regione Umbria dal 24-10-2012

Componente Commissione Regionale GH-SGA dal 2014

Componente del gruppo di lavoro dedicato all’eta evolutiva nei
programmi di cura rivolti ai minori con Disturbi del
comportamento alimentare-Febbraio 2010.

Referente Registro Malattie Rare Regione Umbria

Docenza Insegnamento “Medicina materno-infantile —
Pediatria “Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche.
Universita degli Sede Foligno conferito il 22-3-2013 ad oggi

Referente Rischio Clinico ASL Umbria 2 (delibera D.G.n°80
del 30/01/2015)

Referente Qualita (delibera D.G. n°80 del 30/01/2015)
Referente PEIMAF - Pediatria Foligno 22 Novembre 2016

Incarico Struttura Semplice Pediatria Foligno 2017-2020
Delibera 992/ 31-12-2016 (B2)

Referente per la Formazione ASL Umbria 2

Responsabile Struttura Semplice Osservazione Breve
Intensiva —U.O. Pediatria —Foligno




Componente gruppo di lavoro SIEDP Nazionale per la stesura
PDTA “Deficit di ormone della crescita in eta evolutiva” (2015-
2017)

Vicepresidente SIMEUP Umbria 2011/2013
Presidente SIMEUP Umbria 2014/2017
Past President — Vice Presidente SIMEUP 2018-2022

Referente Regionale SIEDP Umbria 2015-2017, 2017-
2019

Tutor per i Medici della Medicina Generale dal Febbraio 2009
ad oggi

Dal 16 Novembre 2017 sostituzione in qualita di Referente f.f
.del Direttore di Struttura Complessa U.O. Pediatria Foligno
fino a Maggio 2019

Vice Presidente SIMEUP Umbria 2021-2025
Consigliere SIP Umbria 2021-2024

Componente Direttivo Nazionale SIMEUP 2021/2025




ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

25 Ottobre 1983

Novembre 1983

16 Febbraio 1984

1987-1989

15 Luglio 1989

26 Settembre
1994

Anno
Accademico
1998/1999

24-28 Gennaio
2000

Dal 13 Marzo 2003
al 15 Settembre
2003

Anno
Accademico
2001/2002

Nel 1996 e nel
2009

28 Novembre1998

Laurea in Medicina e Chirurgia —Universita degli Studi di Perugia
Tesi dal titolo “Ciclosporina A “Relatore Prof. Riccardi

Abilitazione all’'esercizio della Professione -Universita degli Studi di
Perugia Iscrizione all’'Ordine dei Medici di Perugia n°® 3995

Borsa biennale di Studio della Regione del’Umbria sotto I'egida del
Ministero della Salute e della Regione - " Progetto epidemiologico di ricerca
diabetologica " Istituto di Patologia Speciale Medica e

Metodologia Clinica- Direttore Professore P. Brunetti

Specializzazione in Endocrinologia con voti 50/50 e lode
Universita degli Studi di Perugia - Tesi dal titolo “Aspetti epidemiologici
ed etiopatogenetici del Diabete Mellito “Relatore Professore P. Brunetti

Specializzazione in Pediatria con voti 50/50 con lode
Universita degli Studi di Perugia -Tesi dal titolo “Le Tachicardie
sopraventricolari “Relatore Professore A. Falorni

Corso di Perfezionamento in “Terapia Intensiva Neonatale “
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” con discussione il 10
Dicembre 1999 di tesi finale “Malattie delle Membrane laline:

caso clinico” Direttore:Prof.P. Colarizi

Frequenza Policlinico Universitario —Divisione Pediatria -Messina
Direttore: Professore F. De Luca

Stage di 6 mesi presso il Servizio di Endocrinologia del Presidio di Palidoro
Ospedale Bambino Gesu —Roma Professore M.Cappa

Master in “Endocrinologia pediatrica” Universita Tor Vergata Roma
Direttore Professore B. Boscherini

Conseguito diploma in “Corso di Resuscitazione cardio-polmonare
neonatale "-Universita degli Studi di Perugia

Conseguito Diploma di Istruttore corsi PBLS (IRC-M.U.P.)



29 Settembre
2007

25 Giugno 2010
12 Marzo 2011

2-3 Dicembre
2013

12-13 Novembre
2014

31 Maggio 2016

12-13 Gennaio
2012

8-9 Febbraio 2012

Giugno 2012

27-28 Maggio
2016

13-14 Aprile 2018

20 Aprile 2017

2018

21 Maggio 2018
20 Giugno 2018

15-04-2019

ISCRIZIONE
SOCIETA'
SCIENTIFICHE

Conseguito diploma Istruttore PBLSD (IRC-SIMEUP)

Conseguito Diploma di Istruttore BLS-D (IRC)
Conseguito Diploma di Retraining per Istruttore PBLS (SIMEUP)

Conseguito Diploma Istruttore Triage Pediatrico-Modena

Conseguito Diploma Istruttore Rianimazione Neonatale Padova

Conseguito diploma Istruttore PEARS -AHA

Discente al Corso di Aggiornamento “PALS SIMEUP sec. AHA

Discente al Corso di formazione “La gestione del trauma pediatrico”

Villa Umbra -Perugia

Discente al Corso di formazione “Rianimazione e stabilizzazione neonatale”

Corso Istruttore PEARS AHA Squillace

Discente Conference " Italian Debate for Endocrinology Experts "

Roma

Discente “Corso teorico- pratico di stabilizzazione del neonato critico “
Perugia

Corso FAD " Together in pediatria - applicazione nella pratica quotidiana dei
principi e delle procedure dell'evidence based practice( EBM)

Discente Corso " Utilizzo del POCT" Foligno
Discente Corso " Handover : efficace e sicuro " Foligno

Corso di Formazione " Stabilizzazione del neonato / lattante critico " Perugia

Iscritta SIP - SIEDP- SIN ( 2016) SIMEUP - AME ( 2020)



ATTIVITA' DI
DOCENZA

19/11/ 1998

Dal 1999 ad oggi

Dal 24 Novembre
al 15 Dicembre
2003

Dal 25 Febbraio al
24 Marzo 2004

Dal 16 Marzo al 08
Ottobre 2005

Dal 5 Maggio al 16
Novembre 2005

Dal 11 Maggio al 1
Dicembre 2005

Dal 25 Maggio al
25 Ottobre 2006

Dal 12 Ottobre al
11 Dicembre
2007

Dal 13 marzo al 3
Dicembre 2008

Anno 2007/2008

Dal 4 Aprile al 11
Dicembre 2009

Dal 21 Aprile al 21
Dicembre 2010
16 Aprile 2010

30 Maggio 2011

16 Dicembre 2011

1)Corso di formazione ed informazione per genitori ed insegnanti
“La nutrizione: consigli dietetici nelle varie fasi evolutive” Foligno

2) Docente come lIstruttore PBLSD per i Corsi di Laurea in
Scienze Infermieristiche ASL 3 (5 corsi/anno)

3)“Corso di Rianimazione di Base in Pediatria “ASL 3 ECM 4

4)"Corso di Rianimazione di base in Pediatria “ASL3 ECM 4

5)“Corso di Formazione per Medici di Medicina Generale “
ASL 3ECM 3
6)“Corso PBLS- Esecutore retraining” ASL3 ECM 1

7)‘Corso PBLS- Pediatric Basic Life Support “ASL3 ECM 1

8)“Corso PBLS- Esecutore retraining” ASL3 ECM 1

9)“PBLSD - Pediatric Basic Life Support and Defibrillation “ASL3
ECM 1

10)*PBLSD - Pediatric Basic Life Support and Defibrillation “ASL3
ECM 1
11)“Progetto di educazione alimentare “ Incontri con | genitori ed

insegnanti  Asilo Nido Spello

12)" PBLSD - Pediatric Basic Life Support and Defibrillation “ASL 3
ECM 1

13)“PBLSD -Pediatric Basic Life Support and Defibrillation “ASL 3
ECM 1 (5 incontri)

14)“Aggiornamento PLS:PBLSD- Pediatric Basic Life Support and
Defibrillation “ASL3 ECM 1

15) Corso“Percorsi per la prevenzione delle malattie infettive “ Foligno

16) “Aggiornamento P.L.S.:PBLSD Retraining —Focus Group casi clinici sul
maltrattamento dell'infanzia“ ASL3 ECM 1

17) Docenza progetto formativo “Emergenza urgenza nelle scuole”



19-23 Marzo 2012
12-18-24 Aprile
2012

Anno 2012

Anno 2012 e 2014

Anno 2012/
2013/2014/2015

23 Ottobre 2013

13 Novembre
2013

18 Dicembre 2013
5 Dicembre 2014

22 Maggio 2014

30/10/ 2014

18 /02/ 2015

5/11/ 2015
11/11/ 2015
30/11/ 2015

19 Maggio 2016
9 Giugno 2016

Dal 29/4 al 23/11
2016

23 Marzo 2017

Dal 3/3al 12/4
2017

Dal 10/5 al 19/10
2017

Foligno
18)Corso di Formazione “Educare in sicurezza - Asilo nido
Albero Magico “Foligno

19) Corsi di formazione per Insegnanti degli Asilo Nido di Foligno
(80 insegnanti-5 incontri)

20) Lezioni di Pediatria (come volontaria) per allieve aspiranti
della Croce Rossa Italiana anno 2012 e 2014 (3 incontri / anno)
21) Lezioni di “Primo soccorso “Ai genitori delle Scuole d’'infanzia

(come volontaria)

22)“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation “ASL 2 ECM 1

23)“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation “Terni ECM 1

24) “Pediatric Basic Life Support and Defibrillation“ASL 2 ECM 1

25) “La rianimazione neonatale “Orvieto ECM 1

26) “Meeting in sanita: dal’ABC al CAB: linee guida PBLSD
e loro applicazione nella ASL 2 dellUmbria” Spoleto ECM 4

27) “Pediatric Basic Life Support and Defibrillation *
ASL 2 30-10-2014 ECM 12

28) Corso teorico pratico " Come liberare le vie aeree dei bambini
da corpi estranei " Spoleto

29)“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation —
Esecutore sanitario“ASL 2

30)“ Pediatric Basic Life Support and Defibrillation *
ASL 2

31) “La rianimazione neonatale “Orvieto ECM 8
32)“Triage Pediatrico “Foligno ECM 8
33)“La rianimazione neonatale “Foligno ECM 8

34) Pediatric Basic Life Support and Defibrillation —
Esecutore sanitario “ ASL 2 ( 4 incontri)

35)“La rianimazione neonatale“Foligno ECM 12.8

36)“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation —
4 PLS “ASL 2(3 incontri)

37)“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation —
Esecutore sanitario“ASL 2 ( 4 incontri)



16 /11/ 2017

30/11/ 2017

14 /12/ 2017

17 Maggio 2018

Maggio 2019
Ottobre 2020

Anno 2021

Anno 2022

ORGANIZZAZION
E CONGRESSI

Dal 20 Ottobre
1999 ad oggi

23 Settembre
2000

3 Maggio 2009

Anno 2010

Dal 2014 ad oggi

Dal 19 Giugno

2014 ad oggi

8 Maggio 2015

7 Maggio 2016

38)" Pediatric Basic Life Support and Defibrillation —
Retraining “ASL 2

39) “Triage Pediatrico “Foligno ECM 12.8

40) “Triage Pediatrico — Retraining “Foligno
ECM 6.4

41)“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation —
Retraining “ASL 2

42 ) " Pediatric Basic Life Support and Defibrillation -
corsi ASL 2 per PLS

43) " Pediatric Basic Life Support and Defibrillation -
corsi ASL 2

44) " Rianimazione neonatale " FAD ASL Foligno

44) Corsi PBLSD in presenza (ASL Umbria 2) TRIAGE
pediatrico e Rianimazione Neonatale

45) Corsi di Formazione " Stabilizzazione del neonato/lattante critico "
46) Corso di Formazione Regionale per I'emergenza territoriale

47) Corsi PBLSD- TRIAGE ASL 2
48) Corsi di Rianimazione Neonatale

1) Responsabile del progetto formativo: Rianimazione
Cardio polmonare Pediatrica “ASL 3

2) Organizzatore: Incontro scientifico: “GH nel momento
auxologico e metabolico “Foligno

3) Responsabile Progetto Formativo: Emergenza —urgenza
nelle scuole “ASL2

4) Collaborazione Gruppo di lavoro: Progetto
“Disturbi del comportamento alimentare “

5) Organizzazione della giornata nazionale “Una manovra
per la vita SIMEUP dal 2014 ad oggi (2° domenica di Ottobre)



Dal Novembre
2017

5-7 Ottobre 2017

RELATORE /
MODERATORE

10.

6)Organizzazione in Umbria “Triage Pediatrico “(comunicato
stampa 19-06-2014) 1 incontro/anno

7) Organizzatore e responsabile scientifico Convegno
SIMEUP “Emergenza urgenza in pediatria: sul territorio,
in pronto soccorso, in reparto “Foligno ECM 8

8) Organizzatore e responsabile scientifico Convegno
SIMEUP “L’emergenza urgenza in Pediatria: tra la
chirurgia e la medicina “Foligno

9) Responsabile scientifico “Corsi PBLD — SIMEUP “ASL 3

10) Organizzatore e responsabile scientifico Congresso
Nazionale SIMEUP “Emergenze e maxi emergenze dal
territorio all’'ospedale: Un percorso assistenziale

basato sulle evidenze” Foligno

Incontro “Programma di Istituzione di un registro Regionale dei pazienti
diabetici di tipo I” Perugia - 8 Luglio1993

Relatore “Prevenzione della morbilita e mortalita neonatale da
streptococco beta emolitico di gruppo B: nostra esperienza “ Spoleto 3-6
Giugno 1996

Relatrice al “Corso di formazione e informazione per genitori ed
insegnanti” Progetto alimentazione — 1° Circolo Didattico —Foligno
Novembre1998

Relatore -Corso di Formazione in Medicina generale"Convulsioni
neonatali” Perugia 29-01-1998

Moderatore “Corso BLS in Pediatria “Foligno 4 Maggio 2001

Relatore Convegno “ll Giornate Neonatologiche Interamnensi” Terni 24-
26 Maggio 2001

Relatore “Problemi emergenti in endocrinologia pediatrica” Foligno 18
Maggio 2002

Relatore Corso di Perfezionamento in Endocrinologia Pediatrica
“Ipotiroidismo transitorio “Roma 31 Maggio 2002

Relatore “L’obesita nei bambini: come fare per evitarla” Programma di
incontri con la popolazione per la promozione alla salute USL 3- Foligno 8
Luglio 2003

Relatore “Lo sviluppo del giovane calciatore “1° Convegno ‘ L’importanza
dello sviluppo morfo-funzionale dei giovani calciatori’ Foligno 5 Giugno
2004



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Relatore “Scelte per una vita sana: cos’e la sindrome metabolica” Foligno
19-20 Maggio 2005

Relatore per Corso Medici di Medicina Generale e Continuita
Assistenziale dellASL n°3 sul tema “Emergenze —urgenze in pediatria —
Stridore inspiratorio” 15 Aprile2005

Relatore "Obesita nell'eta infantile" Conferenza Primi d'ltalia Foligno27-
09-2007

Relatore sul tema " La crescita del bambino" Insegnanti e genitori Asili
Nido " Spello Anno 2008

Partecipazione al Gruppo di Studio sulla Sindrome di Turner Milano 15
Maggio 2008

Partecipazione al Gruppo di Studio della Tiroide -Milano Giugno 2008

Relatore sul tema " A proposito di ipotiroidismo- casi clinici" Corso di
formazione ed aggiornamento - Clinical practice in endocrinologia
pediatrica 3 Ottobre 2009

Relatrice Convegno AME " Ipogonadismo femminile " relazione '
L'ipogonadismo femminile da malattie croniche ' Foligno 27 Giugno 2009

Relatore Convegno AME “Obesita e disturbi alimentari: dalla parte
dell’endocrinologo - presentazione di un caso clinico” Perugia 28 Ottobre
2009

Relatore “A proposito di ..patologie pediatriche piu frequenti in continuita
assistenziale “ “ Approccio diagnostico terapeutico in caso di iperpiressia “
ASL 3 ECM 1 Novembre 2009

Relatore sul tema “Qual € il senso della vita” Bevagna 20/03/2010

Relatore Convegno " Pediatria e Medicina dello Sport :' Le patologie piu
frequenti dell'atleta bambino "Foligno 22 Novembre 2010

Relatrice Sul tema “Politica e Infanzia “Giornata dell’'lnfanzia Spoleto 27
Novembre 2010

Relatore Convegno “Percorsi integrati e condivisi sulla gestione dello
“stato epilettico “Spoleto 10 Giugno 2011

Relatore Incontro Pediatri di libera scelta “Puberta precoce “Foligno 22
Ottobre 2010

Discussant al workshop “Trattamento con ormone della crescita: luci ed
ombre “Pavia 8 Aprile 2011

Convegno “Ginecologia pediatrica a misura di pediatra “Foligno 22
Ottobre 2011 ECM 1

Relatore Evento formativo “La puberta: normale, precoce. tarda “ Foligno
28Aprile 1 Maggio 2012 ECM 1

Relatore “Ipotiroidismo congenito “ Seminario scientifico - Tiroide e
gravidanza - Perugia 27 Ottobre 2012
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30. Moderatore “ Workshop per la famiglia : Efficacia della terapia e qualita
della vita dal bambino all’adulto” Perugia 15-16 Marzo 2013

31. Relatore - Primo corso Umbro di Endocrinologia Pediatrica “La tiroide
nelle patologie dell'infanzia e del’adolescenza” 25 Maggio 2013

32. Relatore “Terapia sostitutiva nell’ipotiroidismo del bambino “ Corso di
aggiornamento interregionale Marche —Umbria SIE * Gubbio 20 Settembre
2014

33. Relatore ‘Convegno SIP Umbria-Marche | Pediatri e la medicina
dell'adolescenza “Lettura: il punto sull’'obesita” Gubbio 9 /10/ 2015

34. Relatore “Deficit di crescita di origine metabolica:i DCA” Congresso
Patologie endocrino metaboliche dell’eta evolutiva * Spoleto 15-17
Ottobre 2015 ECM 1

35. Relatore “L’obesita infantile tra prevenzione e consapevolezza : come
migliorare la qualita della vita attraverso un’alimentazione sana”
Presentazione Foodyland Campello sul Clitunno 14 Novembre 2015

36. Discussant “11° Congresso Nazionale SIMEUP “L’'urgenza di sapere
“Squillace (CT) 24 Ottobre 2015

37. Relatore Evento formativo “Aggiornamenti in Endocrinologia pediatrica
“Gubbio-Gualdo Tadino 5 Marzo 2016 ECM 3

38. Relatore Evento formative “Aggiornamenti in Endocrinologia pediatrica “
Citta di Castello 23 Aprile 2016

39. Moderatore “Gli ‘ ipo ‘ in endocrinologia “Convegno congiunto AME-SIE
Marche-Umbria Foligno 7 Ottobre 2016

40. Moderatore Congresso Nazionale SIMEUP 2016

41. Moderatore “Congresso ‘ Il bambino con bassa statura tra GH e
genetica ” Perugia 22 Ottobre 2016

42 Relatore “Diagnosi appropriatezza e aderenza alla terapia con GH
Associazione AFaDOC Perugia 27-29 Ottobre 2016

43.Moderatore “Convegno : Implementazione di nuove linee guida
pediatriche ““L’alimentazione dalla nascita al 1° anno di vita “
Terni 27-28 Gennaio 2017

44 Moderatore XII Congresso Nazionale SIMEUP “Dalle evidenze alla
pratica clinica in emergenza —urgenza pediatrica" Padova 4
Novembre 2017

45.Relatore “Figlio di madre diabetica: cosa controllare e quando “
Congresso “Nuove prospettive in neonatologia “Orvieto 25
Novembre 2017

46.Relatore “Le problematiche endocrinologiche in eta pediatrica:
problemi tiroidei dall’esame obiettivo al trattamento “Perugia 17
Giugno 2017

47 .Moderatore “Implementazione di nuove linee guida pediatriche “
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Terni 23 Settembre 2017

48.Relatore Congresso “Slow Medicine e appropriatezza in
Endocrinologia “ “ Aspetti psico sociali delle patologie endocrine
croniche in eta pediatrica “Trevi 3-5 Ottobre 2017

49.Relatore “Festa dello Sport ““Sport ed alimentazione “Palazzetto
dello Sport — Foligno 2017

50.Relatore “Corso Maxi emergenze “Xlll Congresso Nazionale
SIMEUP - Foligno- Maggio 2017

51.Relatore Xlll Congresso Nazionale SIMEUP “Alimentazione e
accrescimento del bambino e del neonato durante le maxi —
emergenze “ Foligno- 2017

52.Moderatore “1° Congresso — Nuove prospettive in Neonatologia e
Pediatria “ Orvieto - 2018

53.Moderatore convegno “La ricerca Infermieristica “ Foligno 2018

54 Moderatore Congresso “Aggiornamenti in Immunologia e
allergologia pediatrica " Perugia 2018

55.Relatore " Ormone della crescita: sicurezza" Colli del Tronto 1
Dicembre 2018

56.Moderatore " Efficacia della terapia e qualita della vita dal bambino
all'adulto" 28 Aprile 2019 - Perugia AfaDoc

57.Moderatore " Nuova nosologia delle Sindromi di Ehlers Danlos" 18
Maggio 2019

58.Relatrice corso " Uso di sostanze in eta evolutiva " - Il Pediatra e la
Gestione in acuto - 20 Novembre 2019 - Foligno

59.Relatrice " VI Corso Nazionale di Adolescentologia S.I.M.A. " 30
Novembre 2019 - Spoleto

60.Relatrice corso FAD " |l rischio metabolico del bambino"
" Inquadramento auxologico: aspetti di fisiologia e di patologia "
10 Giugno 2020 - Foligno

61.Relatrice corso FAD " Deficit dell'ormone della crescita :aspetti
clinici e terapeutici " dal 25-5-2020 al 25-04 -2021(22-06-2020
ECM 9)

62.Relatrice corso FAD " Incontro con I'esperto. Discussione di casi
clinici in  Pediatria- 24 ottobre 2020 - Fano

63.Relatrice corso FAD " Triage pediatrico retraining” ( 8 ore)
26-11-2020

64.Relatrice corso FAD " Gestione dell'assistenza in sala parto :
intervento rianimatorio neonatale " 05-11-2020 - Foligno ( 8 ore)

65.Relatrice corso FAD " Come prevenire il rischio clinico infettivo in
emergenza -urgenza neonatale e pediatrico ( 2020)
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66.Relatrice " Aggiornamento PLS: PBLSD-Retraining -
Aggiornamenti sulle emergenze pediatriche " 10 Giugno 2021
Foligno

67.Relatrice corso FAD " Deficit dell'ormone della crescita : aspetti
clinici e terapeutici" ( 2021)

68.Relatrice Corso FAD " Clinical Update in area GH" La valutazione
eta ossea" (2021)

69.Discussant " Mercoledi SIP Webinar " Nutrizione ed
accrescimento” 29 Settembre 2021

70.Relatrice Webinar "Corso Teorico-Pratico per il prelievo capillare e
venoso in ambito pediatrico " 15 Ottobre 2021

71.Discussant Convegno " La Pediatria Umbra in rete " Terni 10
Dicembre 2021

72. Relatrice Corso Webinar " Clinical Update in area GH"
Maggio/Dicembre 2022

73. Moderatore " Congresso SIP Umbria Marche " Assisi 11-06-22

74. Relatore Congresso " Novita in endocrinologia pediatrica" Perugia 8
Ottobre 2022

75 Moderatrice Congresso “ Pneumologia neonatale e pediatrica :un
up-date “ Scheggino 1 Aprile 2023

76 Moderatrice “ | giornata Umbra di Diabetologia pediatrica “ Perugia
16 Settembre 2023

77 Moderatrice “ Urgenze -Emergenze in neurologia pediatrica “
Convegno Webinar SIMEUP 21 Ottobre 2023

78 Moderatore Congresso “ Il cuore del bambino : dal feto
all’adolescente” Gualdo Tadino 11 Novembre 2023

79 Moderatrice XVII Congresso Nazionale SIMEUP Roma 23-25
Novembre 2023

80 Moderatrice “ XI congresso interregionale S.I.P Umbria Marche :
'Universo nel bambino” Assisi 12-13 Aprile 2024
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RELATORE TESI CORSO DI LAUREA IN SCIENZE
INFERMIERISTICHE
Universita degli Studi di Perugia- sede Foligno

Anno accademico 2010-2011

Correlatore
1a)“ Rianimazione cardio polmonare di base in eta pediatrica”
2a)“ L'obesita in eta pediatrica “

Relatore :
Anno Accademico 2012-2013

1) “Pet —therapy : un nuovo metodo di cure complementari dell’assistenza
infermieristica “

2) “ Assistenza infermieristica al neonato asfittico candidato al trattamento
con ipotermia”

3) “Il triage infermieristico pediatrico intraospedaliero”

4) “Le malattie esantematiche : assistenza infermieristica del bambino
ospedalizzato”

5) “Ill metodo NIDCAP: futuro della TIN *

6) “ Assistenza infermieristica all’allattamento in una societa multietnica:
culture a confronto”

7) “Laterapia farmacologica in eta pediatrica: aspetti generali e fattori di
rischio”

Anno Accademico 2013-2014

8) “ Il paziente pediatrico con autismo: 'importanza dell’assistenza
infermieristica”

Anno accademico 2014-2015

9) “ Angeli senza ali: ma qualcuno pud aiutarli a volare”
10) “ Il diabete di tipo 1 : un percorso di consapevolezza e di autogestione”
11) “ Triage pediatrico: nuovo ruolo infermieristico”

Anno accademico 2015-2016

12) “ll paziente pediatrico affetto da diabete tipo 1 e la gestione della terapia
insulinica con microinfusore: piu liberta e migliore qualita di vita del
bambino”

13) “Piccoli spettatori di violenza: i figli dei codici rosa”

14) “Attivazione del 118: educhiamo anche i bambini”
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Anno accademico 2016-2017

15) “Rianimazione neonatale: il ruolo infermieristico nel’emergenza
ospedaliera ed extraospedaliera”

16) “Quando portare il bambino in Pronto Soccorso? Indagine epidemiologica
presso I'Ospedale San Giovanni Battista di Foligno”

17) “ll bambino e la Leucemia Linfoblastica Acuta: ruolo dell’'infermiere”

Anno accademico 2017-2018

18)" Il neonato pretermine: assistenza infermieristica nella rianimazione
neonatale e gestione in unita di terapia intensiva neonatale”

19) "Le neoplasie in eta pediatrica: gestione medica ed infermieristica della
VOD (veno occlusive disease )"

20) "La somministrazione della terapia al paziente pediatrico e il rischio
clinico associato"

Anno accademico 2018-2019

21) SMA
Anno accademico 2019-2020

22) Autismo
Anno Accademico 2020-2021

23) Incidenti domestici: come prevenirli

24) Ruolo dell'infermiere nel ricovero in ambito pediatrico
25) | benefici della musico terapia sul bambino oncologico
26) Allattamento al seno: tra scienza , arte e storia

Anno Accademico 2021-2022

27) "Ogni guerra € una guerra contro i bambini" L'assistenza del bambino
vittima dei conflitti armati.

28) “ Ruolo ed assistenza infermieristica nel bambino affetto da disturbo dello
spettro autistico”

29) “Tumori in eta pediatrica: il rabdomiosarcoma e I'assistenza infermieristica”
30) “La gestione del lattante con bronchiolite in terapia intensiva”

Anno Accademico 2022-2023

31) “Shaken Baby: il ruolo educativo dell’infermiere nei confronti della famiglia”
32) “ll ruolo dell'infermiere della prevenzione e nell’educazione sanitaria sulla

sindrome della morte in culla. Ricerca conoscitiva alle neomamme e proposta
educativa per l'informazione.”
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1)“Fibrillazione atriale parossistica “Studio retrospettivo sulla cardioversione
farmacologica e considerazioni sul comportamento del cardiologo ospedaliero
“Experientia Sanitaria — Anno Il N° 1-2 / 1885
P.Chiocchi,B.Messini,P.Paolucci,L.Tini Brunozzi

PUBBLICAZIONI

2)” Su un caso di edema polmonare acuto neurogeno” Experientia Sanitaria Anno
II- n°3 Ottobre 1885 D.Pinaglia, B.Messini , L. Lorenzini

3)” Idoneita sportiva all'agonismo e patologia cardio vascolare” Esperienza
di tre anni del Servizio di medicina dello Sport della ULSS Valle Umbra Sud “
Exeperientia Sanitaria Anno IV Giugno 1987 P.Chiocchi,N.Zizzi, B.Messini

4)“Danno miocardico da folgorazione” Experientia Sanitaria — Anno V 1°
trimestre 1988 P.Chiocchi, C.Pippi,L.Meniconi,B.Messini

5)“Ossigeno terapia continua- nuove tecniche applicative” Experientia Sanitaria-
Anno V — 1° trimestre 1988 B.Messini, A.Maiuro, C.Messini

6)“L’insufficienza valvolare aortica secondaria ad anulectasia : esperienza
personale su tre casi riguardanti giovani adolescenti “ Experientia Sanitaria —
Anno VI -1V trimestre 1989 P.Chiocchi, B.Messini

7)” Indagine epidemiologica nella Regione Umbria sul Diabete Mellito” Giornale
Italiano di Nutrizione Clinica e Preventiva - Perugia 8-9 Luglio 1991 Vol. 1 n °0
199 P.G. Fabietti, F.Santeusanio,G.Giovannini,M.Massi
Benedetti,B.Messini,G.Barro,P.Brunetti

8)“Su un caso di mastocitoma solitario “Atti “Pediatria 2000” — Le specialita in
Pediatria Assisi 21-22-23- Maggio 1993 A.Cardona,B.Messini, G.A.Morganti et
al.

9)“Vaccinazione antimorbillosa -Prima fase di intervento nella USLL Valle Umbra
Sud “Atti Pediatria 2000- Le specialita in Pediatria-Assisi 21-23 Maggio 1993
B.Messini,R.Gentili,S. Trampetti

10)“Caratteristiche salienti delle aritmie in eta pediatrica “Atti | seminario
regionale di Aritmologia — Foligno 7 Maggio 1994
P.Chiocchi,G.Bagliani,B.Messini

11)“Severa cardiomiopatia ipertrofica transitoria in neonati figli di madre
diabetica: descrizione di due casi’Convegno Pediatria 2000 ‘ieri oggi
domani’ Assisi 1-2-3 Giugno 1995 P.Chiocchi,G.Bagliani,B.Messini

12)“Attuali orientamenti diagnostici e terapeutici nelle tachicardie parossistiche
sopraventricolari in eta pediatrica:esperienze personali" Convegno Pediatria 2000
“ieri oggi domani’ Assisi 1-2-3- Giugno 1995
G.Bagliani,P.Chiocchi,B.Messini,G.Pastorelli

13)“Prevenzione della morbilita e mortalita neonatale da Streptococco Beta
emolitico di gruppo ‘B’: nostra esperienza “Atti del IV congresso nazionale
Societa di Medicina Prinatale - Poster— Spoleto 3-6 Giugno 1996 G.Balsotti,A.F.
Filardo,S.Bircolotti,P.Piatti, B.Messini

14) Accrescimento e puberta nei soggetti in eta scolare di tre provincie dell’ltalia

centrale” Crescere Insieme — Rivista di scienze dell’eta evolutiva- Anno Ill n° 2-3
1998 A.Falorni, G.De Giorgi, B.Messini et altri
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15) “La malattia celiaca in eta pediatrica “RES Epydemiologica- Anno IV n°1 —
Marzo 1999 pgl13 G.Castellucci,A.Cardona,A.Calisti,B.Messini,et al.

16) “Gli anticorpi anti transglutaminasi tissutale nello screening e nel follow up
della malattia celiaca- sensibilita,specificita e correlazione con gli anticorpi anti
endomisio” Convegno Nazionale ‘ La Pediatria e la neonatologia nel terzo
millennio ‘ Assisi 27-28-29 Aprile 2000
B.Messini,A.Amanti et al.

17) “Sindrome Adreno genitale — Forma non classica criptica da deficit di 21-
idrossilasi- Caso clinico-Il Giornate Neonatologiche Interamnensi — Maggio 2001
B.Messini, A.Niccoli,G.Castellucci et al.

18)” Fibrillazione atriale ‘focale’ persistente in epoca neonatale- Descrizione di
un caso clinico” Il Giornate Interamnensi — Terni 24-26 Maggio 2001 P. Chiocchi,
B.Messini.G. Bagliani, F. Drago et al.

19) “Ecocardiografia ed ischemia cerebrale fatale: descrizione di un caso clinico
di pervieta del forame ovale a presentazione familiare” XIl Congresso Nazionale
della Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare- Abstract-19-22 Aprile 2005 —
Milano P.Chiocchi, B. Messini

20) “A proposito di endocrinologia pediatrica “L’Ospedale e il Medico di Famiglia
Periodico di informazione a cura degli Ospedali Civili San Giovanni Battista n® 1 —
Anno 3 — Marzo 2003 B.Messini

21) “Puberta precoce: caso clinico” New Trends in Endocrinology — n°1 Anno
2007 pgl4-15 B.Messini,F.Cardarelli,G.Castellucci et al.

22) “L’ecografia nella diagnosi di origine anomala della coronaria sx dell’arteria
polmonare:descrizione di un caso clinico “2011B.Messini-P.Chiocchi

23) “Un caso di carcinoma papillare tiroideo in pz di 12 anni “ Villa Umbra I°
Corso di aggiornamento Umbro di endocrinologia pediatrica -sezione poster
2012 B.Messini et al.

24) “ll microinfusore di insulina nel trattamento del DM tipo 1 nel bambino- uno
studio sperimentale- Villa Umbra — I° Corso di aggiornamento Umbro di
endocrinologia pediatrica -sezione poster 2012 B.Messini et al.

25) “Fenotipo Turner-Like con “precoce” gonadoblastoma”V Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Pediatria Ospedaliera -Sanremo 18-20 Ottobre
2012 B.Messini et al.

26) “Rischi dell’attivita sportiva fra gli adolescenti obesi” Rivista Societa italiana di
Medicina Generale- n°4 Anno 2013 B.Messini- F.Lemma

27) “Diagnosi ecocardiografica di strangolamento ab estrinseco del

sinistro da metaplasia fibrocalcifica di elettrocateteri epicardici: descrizione di un
caso” Abstract XVII Congresso nazionale SIEC Napoli 16-18 Aprile 2015
C.Andreoli- P.Chiocchi- B.Messini- A.Tordini

28) “Two cases of simultaneous onset of IDDM and JIA” Abstract 71°
Congresso lItaliano di Pediatria Roma 4-6 Giugno 2015
B.Messini A.Egidi- M.Nasetti- E.Cortis et al.

29) “Una rara complicanza causata da pace maker posizionato in epoca
neonatale per blocco atri ventricolare congenito” Abstract 11° congresso
Nazionale SIMEUP Squillace 15-17- Ottobre 2015 B.Messini- P.Chiocchi
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30)“Accessi pediatrici al pronto soccorso: quale possibile ruolo
infermieristico?”Abstract 11° congresso nazionale SIMEUP —Squillace 15-17
Ottobre 2015 B.Messini- A.Roscini

31)“Il deficit di Vit. D3 & solo una conseguenza dell’'obesita? Studio pilota
Abstract XX Congresso SIEDP 25-27 /11/ 2015 Roma B.Messini et al.

32)“Adolescenti obesi e rischio di traumi durante I'attivita fisica scolastica”
Abstract XX Congresso SIEDP 25-27 /11/ 2015 B.Messini- F.Lemma

33)“Accessi in Pronto soccorso: & sempre la cosa giusta?” Abstract XII|
Congresso Nazionale SIMEUP 5-7/10/2017 Foligno B. Messini —
L. Romagnoli- G. Gentili

34)“Cianosi, non solo cuore o polmoni: un caso di metaemoglobinemia “
Abstract XIll Congresso Nazionale SIMEUP 2017 5-7 /10/ 2017 — Foligno - M.C.
Cardellini-V.Ferruzzi — B.Messini- E. Cortis et al.

35) “Un caso di epistassi prolungata: esordio di Von Willebrand tipo 3 “ Abstract
XIII Congresso Nazionale SIMEUP 2017 5-7/10/2017 —Foligno M.C. Cardellini-
V.Ferruzzi — B.Messini- E. Cortis et al.

36) “Incidenti domestici in eta pediatrica: quando e quanti “ Abstract XIlI
Congresso Nazionale SIMEUP 2017 5-7/10/2017 —Foligno
B.Messini — L. Romagnoli- G. Gentili

37) "Alimentazione ed accrescimento del bambino e del neonato durante le maxi-
emergenze"Abstract Congresso Nazionale SIMEUP 5-7/10/ 2017 Foligno

38) "La somministrazione di farmaci ai pazienti pediatrici ed il rischio clinico
correlato " B.Messini, E.Santi, E.Berno Congresso Nazionale SIMEUP- Napoli
Ottobre 2021

39) "Dolore di difficile...diagnosi: Mi fa male tutto, ma la testa meno di tutto. Un er
rore da non ripetere" E.Rinaldi, R.D'Alonzo, E.Santi, V.Ferruzzi, A.Leonardi,
F.Parisi * , A.Mencarelli, B.Messini Congresso Nazionale SIMEUP Napoli
Ottobre 2021

40) "Dolore difficile.. da credere : quando le disgrazie arrivano insieme
E.Rinaldi, R.D'Alonzo, E.Santi, V.Ferruzzi, A.Leonardi, F.Parisi™ B.Messini et
al.Congresso Nazionale SIMEUP Napoli Ottobre 2021

41) " Ipotiroidismo congenito neglect " B.Messini Congresso nazionale SIEDP
FAD 2021

42) " | bambini e la guerra” Abstract Congresso Nazionale SIMEUP 24-26
Novembre Torino

43)" Un gioco ....pericoloso! Un caso a lieto fine di morso di vipera "" Abstract
Congresso Nazionale SIMEUP 24-26 Novembre Torino

44) " Mamma mio fratello ..mi ha salvato la vita" Abstract Congresso Nazionale
SIMEUP 24-26 Novembre Torino

45) " Una strana febbre " Chiara Gabrielli, Victoria Rinaldi, Giulia Liparoti,
Brusaferro Andrea, Bizzarri llaria, Ferruzzi Valentina, Isidori Chiara, Mencarelli
Annalisa, Pacitto Alessandra, D’Alonzo Renato, Vagliasindi Carla, Santi Elisa,
Messini Beatrice
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46) " Allattamento e HIV: to be continued..." Chiara Gabrielli: Victoria Rinaldi,
Giulia Liparoti, Brusaferro Andrea, Bizzarri llaria, Ferruzzi Valentina, Isidori
Chiara, Mencarelli Annalisa, Pacitto Alessandra, D’Alonzo Renato, Vagliasindi
Carla, Santi Elisa, Messini Beatrice

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

1) “ The prevalence of Growth Hormone Deficienty and Celiac Disease in
Short Children” Clinical Medicine & Research — Vol 4 n°3 : 180-183 — 2006
Giovenale D, Meazza C, Cardinale GM, Sposito M, Mastrangelo C,
Messini B, Citro G, Delvecchio M, Di Maio S, Bozzola M.

2) “Growth Hormone Treatment in Prepubertal Children with Celiac Disease and
Growth Hormone Deficienty” Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition -
45: 433-437 -2007

Giovenale D, Meazza C, Cardinale GM, Farinelli E, Mastrangelo C, Messini B,
Citro G, Del Vecchio M, Di Maio S, Possenti |, Bozzola M.

3)“Do celiac children with growth hormone (GH) deficiency treated with GH
reach normal final height?” ESPE 2010-Sezione poster B.Messini M. Bozzola et
al

4)“Coeliac children treated for growth hormone deficiency reach normal final
height” Clin Endocrinol ( Oxf) 2011 Jun ; 74( 6) : 791-2

C.Meazza- S.Pagani- B.Messini-G.M. Cardinale-C.Mastrangelo-G.Citro-
M.Dalvecchio-C.Tinelli-G.R.Corazza-M.Bozzola

5)“Heterozygous GHR gene mutation in a child with idiopathic short stature “
Abstract number: EPO-175 — ESPE 2012 Lipsia
S.Pagani-V. Petkovic-B. Messini- C.Meazza-PE Mullis- M.Bozzola

6)“Heterozygous GHR gene mutation in a child with idiopathic short stature “J.
Pediatr Endocrinol Metab 2014 Mar,27 (3-4):329-34 Pagani s. Petkovic v,
Messini B ,Meazza C,Bozzola E,Mullis PE, Bozzola M.

7)" Efficacy and safety of growth hormone treatment in children with short stature:
the Italian cohort of the GeNeSIS clinical study."

J Endocrinol Invest. 2016 Jun;39(6):667-77. Cappa M?, lughetti L2, Loche S3,
Maghnie M*, Vottero A% GeNeSIS National Board on behalf of the GeNeSIS
Italian Investigators : Messini B,Pozzobon G, Ubertini G, Wasniewska et al.

8) "Effectiveness of basal LH in monitoring central precocious puberty treatment
in girls " Valeria Calcaterra'?, Riccardo Albertini®, Beatrice Messini’, Elena
Bozzola?, Alberto Villani®, Mauro Bozzola 10 11etal

Pediatric Endocrinology Metabolism 2020 Nov 12 2020 Nov 12;

9) " SARS-COV.2-Pandemic impact on Paediatric Emergency Rooms in ltaly : a
multicenter study" L.Matera ; Beatrice Messini et al -Enviromental Research and
Public Health
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Calcaterra+V&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-2
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Albertini+R&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-5
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Messini+B&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-7
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bozzola+E&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bozzola+E&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-9
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Villani+A&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-9
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bozzola+M&cauthor_id=33189082
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-10
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33189082/#affiliation-11

10)" An Italian survey on GH stimulation tests and their adverse side effects.
A.Salvatoni,M.Bozzola,V.Cherubini, M. Maghnie, B.Messini , et al..
Pathophysiology of Growth and Puberty Study Group of the Italian Society of
Pediatric Endocrinology and Diabetology (ISPED). - Poster ESPE 2020

11) "Usefulness of basal LH to diagnose and monitor central precocious puberty
in girls." De Filippo G+, Calcaterra V+2, Albertini R®, Messini B4, Monti CM®,
Bozzola E*8, Villani A%, Bozzola M”.

12)" Effects of Relaxed Lockdown on Pediatric ER Visits during SARS-CoV-2
Pandemic in Italy " Luigi Matera ,Riccardo Lubrano , Beatrice Messini ,
A.A.Niccoli , Vincenzo Tipo, Fabio Midulla,et al. and on behalf of the CICERO
Group T Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18, 9547

13) "Impact of novel coronavirus Disease - 19 (COVID 19) pandemic in Italian

pediatric emergency departments : a national survey "

L.Pinto,S.Zampogna et al. And SIMEUP research group : B. Messini et al.

Componente stesure procedure aziendali:

1)“Gestione in pronto soccorso di pazienti pediatrici a basso
livello di priorita: triage verde-bianco “04/05/2015 e Rev 2021

2)“Malattie contagiose ‘ misure di isolamento “10/05/2016
Rev. 2021

3)"Osservazione Breve Pediatrica “05/08/2016 Rev.2021

4)“Gestione del carrello del’emergenza in Pediatria “
15/06/2017 Rev.2021

5)“Ossigenoterapia con alti flussi” 21/03/2018 Rev.2021
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